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AGENDA – CURSO 3  
 

LOCAL E DATA  

Departamento de Ciências da Terra, Universidade de Coimbra, Polo II 

Rua Sílvio Lima 3030-790 Coimbra | coordenadas GPS  

 

DIA 1 | 16.11.2026 
09:00 Chegada e receção dos participantes  

09:15 Módulo I – RADÃO E EFEITOS NA SAÚDE 
Alcides Pereira, Catarina Antunes 

10:30 Módulo VII – PROTEÇÃO RADIOLÓGICA, LEGISLAÇÃO E OBRIGAÇÕES 
RELATIVAS AO RADÃO 
Margarida Malta 

11:00 Coffee-break 

11:30 Módulo VII – PROTEÇÃO RADIOLÓGICA, LEGISLAÇÃO E OBRIGAÇÕES 
RELATIVAS AO RADÃO (cont.) 
Inês Simão 

12:30 Almoço 

14:00 Exercícios: locais de trabalho e cálculo de dose efetiva 
Inês Simão, Catarina Antunes 

14:45 GRUPO 1 – Demonstração: colocação de detetores 
Inês Simão, Gustavo Luís 
GRUPO 2 – Dúvidas 

15:05 GRUPO 2 – Demonstração: colocação de detetores 
Inês Simão, Gustavo Luís 
GRUPO 1 – Dúvidas 

15:30 Coffee-break 

16:00 Módulo II – MAPEAMENTO DO RADÃO 
Filipa Domingos, Gustavo Luís 

17:00 Fim do 1º dia 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://maps.app.goo.gl/8nkuFwacsMmMRsvp6
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AGENDA – CURSO 3 (cont.) 
 

LOCAL E DATA  

Departamento de Ciências da Terra, Universidade de Coimbra, Polo II 

Rua Sílvio Lima 3030-790 Coimbra | coordenadas GPS  

 

DIA 2 | 17.11.2026 
09:30 Módulo III – MONITORIZAÇÃO DE RADÃO 

Gustavo Luís, Paulo Pinto 

10:30 Módulo IV – FATORES QUE INFLUENCIAM AS CONCENTRAÇÕES DE 
RADÃO NO INTERIOR DE EDIFÍCIOS 
Carlos Martins, Paulo Pinto 

11:00 Coffee-break 

11:30 Módulo V – PREVENÇÃO E MITIGAÇÃO DE RADÃO 
Carlos Martins, Paulo Pinto 

12:30 Almoço 

14:00 REMEDIAÇÃO DE RADÃO – O caso da Urgeiriça 
Carlos Martins 

14:45 Módulo VI – COMUNICAÇÃO SOBRE RADÃO 
Catarina Antunes 

15:30 Coffee-break 

16:00 GRUPO 2 – Visita ao Laboratório de Radioatividade Natural (LRN) 
GRUPO 1 – Dúvidas 

16:30 GRUPO 1 – Visita ao Laboratório de Radioatividade Natural (LRN) 
GRUPO 2 – Dúvidas 

17:00 Fim do 2º dia 

 

 

https://maps.app.goo.gl/8nkuFwacsMmMRsvp6
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AGENDA – CURSO 3 (cont.) 
 

LOCAL  

Mina da Urgeiriça, Canas de Senhorim 

coordenadas GPS: Complexo Mineiro da Urgeiriça | Estacionamento | Chalet Aurora 

 

DIA 3 | 18.11.2026 
09:00 Chegada e receção dos participantes 

09:30 Complexo Mineiro da Urgeiriça  
Enquadramento e Introdução ao Chalet Aurora  
Alcides Pereira, Carlos Martins 

10:15 Chalet Aurora 
Radão nos solos (exterior) 
Alcides Pereira, Gustavo Luís, Carlos Martins 

10:45 Coffee-break 

11:15 Chalet Aurora 
Radão nos solos (interior) 
Alcides Pereira, Gustavo Luís 

11:45 GRUPO 1 | Divisão 2 – Ventilação e Exterior – Despressurização passiva  
José Costa, Carlos Martins  
GRUPO 2 | Divisão 1 – Membranas, diferentes materiais, aplicação e 
pontos críticos  
Óscar Silva, Paulo Pinto 

12:15 Almoço 

14:00 Chalet Aurora 
GRUPO 1 | Divisão 1 – Membranas, diferentes materiais, aplicação e 
pontos críticos  
Óscar Silva, Paulo Pinto 
GRUPO 2 | Divisão 2 – Ventilação e Exterior – Despressurização passiva  
José Costa, Carlos Martins 

14:45 Chalet Aurora 
GRUPO 2 | Divisão 1 – Despressurização ativa 
A definir 
GRUPO 1 | Dúvidas  

15:15 Coffee-break 

15:45 Projetos de remediação (Trabalho em grupo) 
José Costa, Paulo Pinto 

17:30 Fim do 3º dia  

 

 

 

https://maps.app.goo.gl/tj8Wf7nsHGZTXaZr7
https://maps.app.goo.gl/NTvU8xY9hYc6vhcEA
https://maps.app.goo.gl/twXFYCYkMF2Cf5La9
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AGENDA – CURSO 3 (cont.) 
 

LOCAL  

Mina da Urgeiriça, Canas de Senhorim 

coordenadas GPS: Complexo Mineiro da Urgeiriça | Estacionamento | Chalet Aurora 

 

DIA 4 | 19.11.2026 
09:30 Chalet Aurora 

Divisão 1 – Demonstração de colocação de membranas  
Helena Beleza  

10:15 GRUPO 1 | Divisão 1 – Despressurização ativa 
A definir 
GRUPO 2 | Dúvidas  

10:45 Coffee-break  

11:15 Projetos de remediação | Apresentação e discussão dos trabalhos 
Carlos Martins, Paulo Pinto 

12:30 Almoço 

14:00 Visita ao complexo mineiro (com visita a habitação com remediação 
implementada) 
Carlos Martins, Alcides Pereira 

15:00 Avaliação 
 

16:00 Wrap-up e encerramento 
 

16:30 Fim do 4º dia  

 

https://maps.app.goo.gl/tj8Wf7nsHGZTXaZr7
https://maps.app.goo.gl/NTvU8xY9hYc6vhcEA
https://maps.app.goo.gl/twXFYCYkMF2Cf5La9

